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Rodez, le 17 janvier 2023  
 

 
 

Benjamin ARNAL, directeur départemental de l’Agence régionale de santé 
Occitanie 

Magali BROUGNOUNESQUE, directrice des Établissements Sainte-Marie 
Aveyron 

 
Vous convient à la signature du Contrat territorial de santé mentale (CTSM) 

de l’Aveyron 
 

Lundi 30 janvier 2023, à 11h 
Salle n°1 du Pôle des solidarités du Conseil départemental 

4 rue Paraire 12000 Rodez 
 

 
Qu’est-ce que le Contrat territorial de santé mentale (CTSM) 
Défini pour une durée de cinq ans (2022-2026), ce contrat a pour objectif de décliner les 
actions visant à promouvoir la santé mentale et à faciliter les parcours en santé mentale et 
en psychiatrie, en coordonnant les intervenants du département. Établi sur la base d’un 
diagnostic territorial partagé entre les acteurs des secteurs sanitaire, social et médico-social, 
le CTSM matérialise l’engagement opérationnel conjoint des partenaires signataires. 
 
Ce contrat prévoit la mise en place d’actions bâties autour de 6 priorités :  

 Dépister, orienter et diagnostiquer 
 Améliorer les parcours de santé et de vie des usagers 
 Favoriser l’accès aux soins somatiques  
 Organiser la gestion de la crise et des urgences en santé mentale 
 Promouvoir les droits et lutter contre la stigmatisation 
 Agir sur les déterminants sociaux et environnementaux 

 
 
Qui sont les signataires du CTSM 
En Aveyron, les partenaires signataires de ce contrat sont :  

 L’Agence Régionale de Santé (ARS) 
 Les Établissements Sainte-Marie Aveyron 
 Le Département de l’Aveyron 
 Le Conseil Territorial de Santé de l’Aveyron 
 La Maison Départementale des Personnes Handicapées (MDPH) 
 La Direction Départementale de l’Emploi, du Travail, des Solidarités et de la Protection 

des Populations (DDETSPP) 
 Le Service Pénitentiaire d’Insertion et de Probation (SPIP 12) 
 Rodez Agglomération 
 Le centre hospitalier de Rodez 
 Le centre hospitalier de Millau 
 L’association Village 12 à Villefranche de Rouergue 
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 L’association France Addictions 
 La fondation OPTEO 
 L’Association Départementale des Pupilles de l’Enseignement Public (ADPEP12) 
 L’Union Nationale de Familles et Amis des personnes malades et/ou handicapées 

psychiques (Unafam) 
 Le Conseil Départemental de l’Ordre des Médecins (CDOM12) 
 L’Union Régionale des Professionnels de Santé médecin (URPS médecin) 

 
 
 
 
 

 
CONTACTS PRESSE 

 
Amélie LAYRAL 
Coordinatrice du projet territorial de santé mentale (PTSM) Aveyron 
Tél. : 05 65 67 54 12 – 06 33 47 92 04  
Mail : amelie.layral@ahsm.fr 
 
Anaïs ARNAL 
Responsable communication des Établissements Sainte-Marie Aveyron 
Tél. : 05 65 67 54 09 – 06 75 29 90 76  
Mail : anais.arnal@ahsm.fr 


